Trop jeune pour étre veuve
Ainsi a’onc, mon pauvre Aragon, la Femme ne serart plus Pavenir de l’Homme. Vzctzme d’un
veuvage trop précoce, la voila confrontée 4 quantlte de difficultés matérielles, « a l’mdtffe{f ‘

rence et a la feroczte de notre société actuelle-», témoigne Nadine Guyot—Touzeau

Née en 1965 4 Parss, Na-
dine Guyot épofise. en 1990,
Jean-Marc Touzeau, solo-
gnot d’onigine, dont une
branche de la famille est
enracinée a Léré. Le couple

donne naissance  un gar-.
.¢on et une fille, en 1991 et

1994, Prés d’Argent-sur-

- Sauldre, o ils demeurent,
Nadine et Jean-Marc ont -

tout pour étre heureux :
Pamour, des carrigres pro-

By metteuses. Une bellé - fa-

mille.

“Jusqu’a ce que le. mai. _

pourtant solide (1,90 métre
pour 90 kg), soit victime
d’un malaise. Une erreur
médicale plus tard, et Jean-
Marc sombre dans ie coma.

Pendant "quatorze . jours,
Nadine le wveillera, croira

jusqu’au bout: 3 sa surwe
allant jusqu’a obterur Pauto-

risatton d’avorr un lit au
‘chevet de son époux luttant
‘contre ia mort dans- une
salle de réammation. Une -

femme de caractere, Nadine.

Elle tiendra le coup guatre:

jours et tro1s nuits, sans
perturber le travail du per-

sonnel hospitalier, persua-
dée que 'amour de sa vie_

entefid tout de méme. ses
encouragements. La mort
frappe " finatement . Jean-
Marc. A I"age de 36 ans.
Dans son livre « Quatorze
Jours avec mon époux » -
turé une premiére fois 3

.1.000 . exemplawres, puis

port¢ a 5.000 unités I’été
dernier - Nadine Guyot-
Touzeau retrace cette trage-

.- Co PR , ] - .. e
Favorable al euthanas:e
Bien qurelle ait lutté jusqu°au.bout aux cHtés de son mar,
Nadine Guyot-Touzeau nous a-confié &tre favorable 2
’euthanasie, « mass pas tant gi’il reste une lueur d’espoir,
‘comme on.a pu me le laisser craire pour mon mari. Je suis

opposée si cest pratiqué hypocritement, C’est fe malade qui

doit étre demandeur, de son Vivant, car 1mpuquer la famille
dans !a décision peut avoir de graves conséquences (.:) Je
ne supporte pas la vision d'un « légume ».

En révélant avoir passé quatre jours et tro1s nuits avec
son époux dans la salle de réarimation de ’hépital - une
situation rarissime - I'anteur ne redoute-t-il pas d’exposer
les personnels. smgnants 4 une supphque identique de la
part de gens qui n‘ont pas forcément la méme résistance ou
la méme retenue-qu’elle ? Nadine Guyot-Touzeau répond

-« a1 eu la-chance d’avoir un médecin intelligent. Mon livre
est 1a pour témmgner et faire avancer les choses, Mais il ne
faut.se leurer : cette épreuve est trés difficile A vivre pour
I'accompagnateur. Elle n'est pas sans 1isque. Elle me vaut

toujours des cauchemars.»

M.R.

die. Pomnt de révolte- dans

‘§es Propos, mais un tEémoi-
. gnage accompagné d’une

forte dose d’optimisme, afin
que certames choses chan-
gent radicalement et que
d’autres évoluent,

L’auteur nous- explique
que « ce livre est:un exu-

loire. ; j'avais .besom de -

parler de tout ceta.» Car elle
en a-avalé, des couleuvres,
ces derniéres années...

Le cercueil est a- peme

- scellé que « tout vous tombe

sur Ie dos » €crit Nadine. De
citer quielques exemptes : 51
un veuvage entraine systé-
matiquement la fermeture
des comptes bancaires, il
vous . apprend €galement
que Padministration n’a pas
prévu d’aide financigre, ou

'si peu, en cas de décés.d’un -

mari de 40 ans et-d’un veu-
vage & 35 ans ! Or,s’insurge
'auteur, nos fiches de paie
prouvent que « nous coti-
sons tous pour ‘une -assu-
rance veuvage | Mais les loss
ont décidé que les gens ne
devalent pas mourir avant

-cmguanteé-cing ans, m'a ré-

torqué une empiovée admy-
nistrative...

Nadine a aussi entendu
dire : « Vous gagnez trop »
pour obtenir ceci ou cela,
«mas les plafonds exigés
sont si bas... Pas d’aide aux
vacances pour les enfants,
pas de tarifs spécraux pour
la gardene, plus de mutuel-
les au décs, rien ».

« Enormement de per—
sonnes ne comprennent pas
le veuvage, nous explique

Nadine. Le juge ale droit de
. vemir. quand ‘il veut chez

mot ; que vient-il se méler
de notre vie-? Est-ce que le

. “'tutorat existe aussi pour le

veuf ? Je ignore.»

Case discute
Nadine Guyot-Touzeau a

“constaté la faible proportion

des livres consacrés au veu-
vage dans les libramies.
Etant spécialisée dans la

communication, ¢’ést dofie -
- elle qui promotionne son
_ ouvrage, répond personnei-

lement a toutes les sollicita-
tions d'interview, de foru_m..,
La télévision finit par s'en

‘méler : aprés France 3 natio-

nal {au Vingt heures, SVP 1),
elie pourrait étre Dinvitée
de Jean-Yves Delarue, dans

« Ca se discute », ¢t dans

I'une des émussions qu’ani
me Mireille Dumas sur
France 3.

Jusqu’a présent; le petit
écran a accordé énormé-

-ment d’espace ‘aux cas de

divorce difficile ou d*uriion
homosexuelle Il serait clonc
temps qu’une - étape ausg1

ordinaire _que “la, mort. ét

donc'le veuvage, 1ntéresse

-enfin les médias. Qu’en ad-

viendra-t-il du ]églslateu__ 7

. Michel Ragon

« 14 jours avec. -mon
epoux » chez France Europe
Editions, 209 pages, 15 euros,

-dans toutes les hbrames
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" A notre invitation, Nadine Guyot-Touzeaii
. est retournée a Léré.
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